APRESENTACAO DE COMUNICAGCOES

Accao hemorreolgica

SSTPCONGRESS]
= LACTOGAL

PREVEN%AO

ALIMENTAR
UASDCV

I Congresso Lactogal, Prevencao Alimentar das DCV

ACCAOHEMORREOL OGICA

Carlota Saldanha

Instituto de Biopatologia Quimica, Unidade de Biopatologia Vascular,
Instituto de Medicina Molecular, Faculdade de Medicinade Lisboa,

1649-028 Lisboa, Portugal

O excesso de concentragdo plas-
méticade colesterol alteraamorfologia
e as propriedades biorreol gicas dos
eritrocitos, por exemplo, aumenta a
tendénciaparaaagregacdo eritrocitéria
e diminui a deformabilidade dos
eritrécitos. Estes parametros hemor-
reol6gicos podem, em diferentes
sectores da circulag&o vascular,
contribuir para a hiperviscosidade
sanguinea, paraadiminuicdo daaporte
deoxigénioeparaadisfuncdo endotdia.

A reologia do sangue ou hemor-

reologia, € a capacidade de defor-
mag&o do sangue. Variaconsoante as
propriedades hemodinamicas dos
vasose 0 débito cardiaco einfluencia
asrespostas vascul ares dostipos anti
ou pro trombdticas, anti ou pré
coagulantes e vasoactivas.

A interligagdo da hemorreologia,
dahemodinamicaedavasotonicidade
esta na dependéncia de sistemas de
controlo neuro enddcrino e imune,
viabilizando respostas necessarias a
manutencdo dahomeostasiacorporal.
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