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Anexo 1

ASSOCIADOS DISTINGUIDOS
E CONSELHO CIENTIFICO

Sécios Fundadores da SPH

J. Martins e Silva Pedro Eurico Lisboa

Paulo de Souza Ramalho Abel Cancella d’Abreu

Joéo Nogueira da Costa Jodo Manuel Braz Nogueira
Carlos Ribeiro Rui Manuel dos Santos Martins
Luis Teixeira Diniz Carlos Santos Moreira

Manuel Freitas e Costa Maria Helena Manso Ribeiro

Carlota Saldanha
Presidente Honorario

J. Martins e Silva, 1999 (CC: 1985-1998)

Composicao do Conselho Cientifico
(ano de ingresso)

Antdnio Braga, 1995 Luis Silva Carvalho, 1997
Fernando Lacerda Nobre, 1995 Mario Andreia, 1997

Helena Saldanha Oliveira, 1995 Joao Morais, 2000

Ricardo Seabra Gomes, 1995 J. Fernandes e Fernandes, 2000
A. Diniz da Gama, 1997 José M. Ferro, 2000

J. Esperanca Pina, 1997 Manuel Carrageta, 2000

Luis Providéncia, 1997 Rafael Ferreira, 2000
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Sécios Honorarios
(ano da distingao)

A.M. Ehrly (Alemanha), 1993 Joaquim Silva Carvalho, 1997 (CC: 1995-1996)
Armando Farrajota, 1997 (CC: 1995-1996) John A. Dormandy (Gra-Bretanha), 1984
Carlos Ribeiro 1997 (CC: 1985-1996) L. Teixeira Diniz, 1995 (CC: 19985-1994)

E. Ernst (Alemanha), 1991 (SC: 1987-1990) M. Boisseau (Franga), 1991 (SC: 1986-1990)
H.J. Meiselman (EUA), 1993 M. Freitas e Costa, 2000 (CC: 1985 a 1999)
Helmut Drexler (Alemanha), 1997 P. Boivin (Franca), 1987 (SC: 1986)

J. Nogueira da Costa, 1995 (CC: 1985-1994)* Paulo Souza Ramalho, 1995 (CC: 1985-1994)
J. Stuart (Gra-Bretanha), 1991 Polibio Serra e Silva, 1998 (CC: 1995-1997)
J.E. Tooke (Gra-Bretanha), 1995 T. di Perri (Italia), 1995

J.F. Stoltz (Franga), 1991 Y. Isogai (Japao), 1993

J.M.G. Toscano Rico, 2003 (CC: 1995 a 2002)

Sécios Correspondentes

Adrian J. Barnes (Gra-Bretanha), 1986 M. Rampling (Gra-Bretanha), 1991

D. Seiffge (Alemanha), 1986 Ricardo Manrique (Brasil), 1989
G. Caimi (ltalia), 1987 Shi Yong-de (China), 1991
G.D.O. Lowe (Gra-Bretanha), 1987 T. Shiga (Japao), 1991
Juhan-Vague (Franca), 1987 Thao Chan (Franga), 1986
Salama Benarroch (Argentina), 1989 Timo Somer (Finlandia) 1991

J. Delaunay (Francga), 1986

Legenda:

CC — Conselho Cientifico
PH — Presidente Honorario
SC - Sécio Correspondente
SH — Sécio Honorario

* Falecido em 1999
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Anexo 2

COMPOSIGAO DO ORGAOS SOCIAIS

(1984-2003)
Grupo Portugués Sociedade Portuguesa
de Hemorreologia de Hemorreologia
Seccao da Sociedade
das Ciéncias Médicas de Lisboa
1984-85 1985-86
Direcgao Direcc¢ao
Presidente — Jodo Martins e Silva Presidente — Jodo Martins e Silva
Secretario — Maria Helena M. Ribeiro Secretario — Maria Helena M. Ribeiro
Sec.-Adjunto — José Manuel Nunes 1° Sec.-Adj. — José Manuel Nunes

2° Sec.-Adj. — Jodo Martin Martins
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1986-89

Direcgao
Presidente — Jodo Martins e Silva

Vice-Presidente — Lucio Botas dos Santos

Sec.-Geral — Carlota Saldanha
Sec.-Adj. — José Manuel Nunes
Sec.-Adj. — Daniel Canario Ferreira
Tesoureiro — Clotilde Martins

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho
1° Sec. — José Braz Nogueira
2° Sec. — Joao Nébrega

Cons. Fiscal

Pres. — Mario Viana Queiroz
1° Vogal — José V. Barbas

2° Vogal — M. Helena Ribeiro

Representagcao da SPH na ESCH
J. Martins e Silva
Paulo Souza Ramalho
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1989-91

Direccao

Presidente — Joao Martins e Silva
Vice — Eduardo Mota

Sec. Geral — Carlota Saldanha

Sec. Adj. — Jodo P. Gorjao Clara
Sec. Adj. — Miguel F. Leal Galvao
Sec. Adj. — José Pereira Albino
Tesoureiro — M. Filomena Paranhos

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho
1° Sec. — José Braz Nogueira
2° Sec. — José V. Barbas

1° Supl. — Alexandre Mendonga
2° Supl. — Mario Carreira

Cons. Fiscal

Pres. — Mario Viana Queiroz
1° Vogal — M. Helena Ribeiro
2° Vogal — Carlos Moreira

Representagao da SPH na ESCH
J. Martins e Silva
Paulo Souza Ramalho



1991-93

Direc¢ao

Presidente - J. Martins e Silva
Vice-Pres. — Eduardo Mota

Sec. Geral — Carlota Saldanha
Sec. Adj. — Joao Gorjao Clara
Sec. Adj. — Miguel Galvao

Sec. Adj. — José Barbas
Tesoureiro — José Pereira Albino

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho

1° Sec. — J. Braz Nogueira

2° Sec. — Joaquim Fonseca Esteves
1° Supl. — Alexandre Mendoncga

2° Supl. — Mario Carreira

Cons. Fiscal

Pres. — Mario Viana Queiroz
1° Vogal — M. Helena Ribeiro
2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. A. Madeira — Mario Rodrigues
Deleg. R. Centro — Luis Almeida

Representagao da SPH na ESCH
J. Martins e Silva
Carlota Saldanha
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1993-95

Direcgao

Presidente - J. Martins e Silva
Vice-Pres. Sul — Carlota Saldanha
Vice-Pres. Centro — Frederico Teixeira
Vice-Pres. Norte — Luis Cunha Ribeiro
Sec. Geral — José Barbas

Sec. Adj. — José Pereira Albino

Sec. Adj. — Luisa Sagreira

Sec. Adj. — Henrique Bento
Tesoureiro — Miguel Galvao

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho

1° Sec. — José Braz Nogueira

2° Sec. — Joaquim Fonseca Esteves
1° Supl. — Luis Mendes Pedro

2° Supl. — Anabela Rodrigues

Cons. Fiscal

Pres. — Eduardo Mota

1° Vogal — M. Helena Ribeiro
2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. A. Madeira — Mario Rodrigues

Representaciao da SPHM na ESCH
J. Martins e Silva

Carlota Saldanha

José Barbas

Paulo de Souza Ramalho

Representaciao da SPHM na ESM
J. Martins e Silva



1995- 97
(30 Margo 95)

Direccao

Presidente - J. Martins e Silva
Vice-Pres. Sul — Carlota Saldanha
Vice-Pres. Centro — Frederico Teixeira
Vice-Pres. Norte — Luis Cunha Ribeiro
Sec. Geral — José Barbas

Sec. Adj. — José Pereira Albino

Sec. Ad|. — Luisa Sagreira

Sec. Adj. — Pedro Marques Silva
Tesoureiro — Henrique Bento

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho

1° Sec. — Miguel Galvao

2° Sec. — Daniel Canario Ferreira
1° Supl. — Luis Mendes Pedro

2° Supl. — Paulo Ferreira da Silva

Cons. Fiscal

Pres. — Eduardo Mota

1° Vogal — M. Helena Ribeiro
2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. Centro — Jodo Morais

Representacao da SPHM na ESCH
J. Martins e Silva

Carlota Saldanha

José Barbas

Paulo de Souza Ramalho

Representacao da SPHM na ESM
J. Martins e Silva
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1997-99

Direcc¢ao

Presidente — Carlota Saldanha
Vice-Pres. — Luis Cunha Ribeiro
Sec. Geral — Fausto Pinto

Sec. Adj. — Mario Marques

Sec. Adj. — Luisa Sagreira

Sec. Adj. — Joao Carvalho de Sousa
Tesoureiro — José Pereira Albino

Ass. Geral

Pres. — Paulo Souza Ramalho

1° Sec. — A. Vaz Carneiro

2° Sec. — Miguel Galvao

1° Supl. — Jodo Paulo Guimaraes
2° Supl. — Paulo Ferreira da Silva

Cons. Fiscal

Pres. — José Barbas

1° Vogal — M. Helena Ribeiro
2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. Centro — Joao Morais

Representacao da SPHM na ESCH
Carlota Saldanha

Fausto Pinto

J. Martins e Silva

Representagcao da SPHM na ESM
Carlota Saldanha
J. V. Barbas



1999-2001

Direcgao

Presidente — Carlota Saldanha
Vice-Pres. — José Braz Nogueira
Sec. Geral — Fausto Pinto

Sec. Adj. — Henrique Luz Rodrigues
Sec. Adj. — Luisa Sagreira

Sec. Adj. — Victor Oliveira
Tesoureiro — José Pereira Albino

Ass. Geral

Pres. — Américo Diniz da Gama
1° Sec. — A. Vaz Carneiro

2° Sec. — Miguel Galvao

1° Supl. — Jodo Paulo Guimaraes
2° Supl. — Paulo Ferreira da Silva

Cons. Fiscal

Pres. — Jodo Carvalho de Sousa
1° Vogal — M. Helena Ribeiro

2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. Centro — Joao Morais
Deleg. Sul e llhas — Mario Marques

Representaciao da SPHM na ESCH
Carlota Saldanha

Fausto Pinto

J. Martins e Silva

Representaciao da SPHM na ESM
Carlota Saldanha

Legenda:
SPH — Sociedade Portuguesa de Hemorreologia

SPHM - Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculacao

ESCH — European Society of Clinical Haemorheology
ESM — European Society of Microcirculation

2001- 2003

Direcgao

Presidente — Carlota Saldanha
Vice-Pres. — José Braz Nogueira
Sec. Geral — Fausto Pinto

Sec. Adj. — Henrique Luz Rodrigues
Sec. Adj. — Luisa Sagreira

Sec. Adj. — Victor Oliveira
Tesoureiro — José Pereira Albino

Ass. Geral

Pres. — Américo Diniz da Gama
1° Sec. — A. Vaz Carneiro

2° Sec. — Miguel Galvao

1° Supl. — Jodo Paulo Guimaraes
2° Supl. — Paulo Ferreira da Silva

Cons. Fiscal

Pres. — Jodo Carvalho de Sousa
1° Vogal — M. Helena Ribeiro

2° Vogal — Carlos Moreira

Deleg. R. Centro — Jodao Morais
Deleg. Sul e llhas — Mario Marques
Representaciao da SPHM na ESCH
Carlota Saldanha

Fausto Pinto

J. Martins e Silva

Representaciao da SPHM na ESM
Carlota Saldanha
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Anexo 3

REUNIOES CIENTIFICAS

de

GRuPo PoRTUGUES DE TRABALHO SOBRE FILTRAGAO ERITROCITARIA
(1982-1983)

SociepADE PoRTUGUESA DE HEMORREOLOGIA
(1984-1993)

SociEbADE PoRTUGUESA DE HEMORREOLOGIA E MICROCIRCULAGAO
(1993-2003)

Titulos e temas das reunioes anuais

| Simpésio Internacional sobre Hemorreologia, Microcirculagao e Patologia Vascular,
Lisboa, 13 de Novembro de 1982

Encontros de Hemorreologia,
Viseu, 15 de Abril de 1983

Encontros de Hemorreologia, Funchal,
3 de Maio de 1983
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Encontros de Hemorreologia,
Santarém, 26 de Novembro de 1983

Encontros de Hemorreologia,
Setubal 17 de Dezembro de 1983

Simpdsio Satélite “Hemorreologia em Patologia Vascular”
— 6° Congresso Nacional de Cardiologia,
Troia, 14 Margo de 1983

Simpdsio sobre Microangiopatia Diabética,
Lisboa, 13-19 de Novembro de 1983

2nd International Symposium on Clinical Haemorheology,
Lisboa, 12-13 de Outubro de 1984

3rd International Symposium on Clinical Haemorheology,
Sintra, 23-24 de Janeiro de 1987

Reunido Cientifica, (“Diagndstico e terapéutica dos AVC em fase aguda”
e “Fundamentos da hemorreologia e aplicagdes clinicas”)
Obidos, 9 de Julho de 1987

Reunido Cientifica (“A importancia do SHT no Aparelho Cardiovascular”),
Lisboa, 22 de Marco de 1988

4° Simpésio Internacional de Hemorreologia Clinica,
Estoril 13-15 de Outubro de 1988

Conferéncias de Hemorreologia Clinica em Leiria
(“Acidentes isquémicos transitérios”, 23 Janeiro) e Santarém
(“Isquémia critica dos membros inferiores”, 14 Fevereiro), 1990

1st Congress of Haemorheology and Vascular Pathology
e 5° International Conference on Clinical Haemorheology,
Lisboa 10-13 de Outubro de 1990

VI Reuniao Cientifica da SPH,
Lisboa 15-16 de Novembro de 1991
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VII Reunido da SPH (“Endotélio e Risco Hemorreoldgico”),
Lisboa, 13-15 de Dezembro de 1992

Encontro Regional da SPHM (“Hemorreologia e Tromboembolismo
Arterial e Venoso”),
Funchal, 1-2 de Outubro de 1993

VIII Reunido da SPHM (“Risco Hemorreolégico e Consequéncias Vasculares”),
Porto, 3-4 de Dezembro de 1993

12 Reunidao Conjunta SPHM-FML (“Fibrinogénio”),
Lisboa, 6-7 de Maio de 1994

IX Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao
(“Hemorreologia e Isquémia”),
Lisboa, 24-26 de Novembro de 1994

X Congresso da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao,
Lisboa, 23-25 de Novembro de 1995

Jornadas de Hemorreologia e Microcirculagéo (“Problemas Aterotrombdticos”),
llha do Sal (Cabo Verde), 2-3 de Maio de 1996

Curso de Actualizacdo em Hemorreologia e Microcirculagéo,
llha do Sal (Cabo Verde), 11-18 de Junho de 1997

10th European Conference on Clinical Hemorheology,
Lisboa, 29 de Junho — 2 de Julho de 1997

Simpdsio Antiagregacao e Anticoagulagao,
Torres Novas, 18 de Abril de 1998

XI Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagéo
e Simpaosio sobre “Alteragbes Hemorreoldgicas e Microcirculagdo na Doenga
Coronaria Vascular e Periférica”,

Lisboa, 5 de Dezembro de 1998

Xl Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao,
Lisboa, 26-27 de Novembro de 1999
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22 Reuniao Conjunta da SPHM-FML (“Mecanobiologia e Fluxo Sanguineo”),
Lisboa, 1-4 de Outubro de 2001

XIII Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagéo
(“Antiagregacao Eritrocitaria e Plaquetaria nos Diferentes Territorios Vasculares”),
Evora, 13 de Janeiro de 2001

XIV Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao
(“Hemorreologia, Microcirculagdo e Tabagismo”),
Lisboa, 16 de Marco de 2002

XV Reunido da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao
(“Medicina Cardiovascular e Monéxido de Azoto”),
Leiria, 8 de Fevereiro de 2003
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Anexo 4 — Documentos

N.° 1

N.°2

N.°3

N.° 4

N.°5

N.°6

N.c7

N.°8
N.°9

Oficio do Grupo Portugués de Hemorreologia, dirigido ao presidente da Sociedade
das Ciéncias Médicas de Lisboa (SCML), a solicitar a admissdo na SCML (1984).

Oficio da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, a comunicar a integragao do
Grupo Portugués de Hemorreologia como seccao da SCML (1984).

Oficio do Grupo Portugués de Hemorreologia a solicitar a sua aceitagdo na
Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, como Sociedade Portuguesa de
Hemorreologia (1985).

Correspondéncia de desvinculagdo da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa (1986).

Registos notariais da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia como associagao
auténoma (1986) e, em 1993, com a designagdo de Sociedade Portuguesa de
Hemorreologia e Microcirculagéo (SPHM).

Regulamento do Boletim (1991).

Recomendacdes sobre o Desenvolvimento e Perspectivas Futuras da
Hemorreologia (1992).

Reconhecimento da SPHM como “Pessoa Colectiva de Utilidade Publica” (1993).

Protocolo de colaboragao entre a SPHM e a Faculdade de Medicina de Lisboa, o
qual tem sido automaticamente renovado desde a sua assinatura (1993).
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DOf:umento n.° 1 Oficio do Grupo Portugués de Hemorreologia, dirigido ao presidente
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa (SCML), a solicitar a admissdao na SCML (1984).

Exme Senhor
' ﬁréSidente‘da Sociedade de Ciéncias
‘Hédicasrde Lisboa
'Av. da Repiblica, 34-19

1000 LISBOA

’fﬂ‘isboé v 57 dee Janeirorde’ 398K

Na sequéncia di entrevista recente que V.Ex#. concedeu
~ a um de nés, vimos f

o

r a proposta de filiagao do nosso

Em anexo 1 ,Vé"ingiuif aigumésicdﬁsidgra§p
gerais, que visam jugtificar éférea~cientifica'em que o G;P;H.
se insere e sua necéSSideerdé {éblementaq5o no campo médico. No
anexo 2, Jjuntamos o conjﬁnto‘de ﬁﬁblicaq&es e actividades ja de—
senvolvidas sobre o assunto pelo G,P.H.. O texto em anexo 3 permi
tird. uma uma perspectiva geral mais actualizada do que se oferece
dizer sobre o temar

Aguardando a decisao do orgao directivo a que V.Ex®. pre-
side, aproveitamos para enderegar a V.bEx#. 0os nossos melhores

cumprimentos,

: 2Waa [(

Ui

(uud

J. Martins e‘Silva Jo Nogueira da Costa r. Sousa~Ramalho
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Documento n.° 2. Oficio da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, a comunicar a integragao
do Grupo Portugués de Hemorreologia como secgao da SCML (1984)

SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DE LISBOA
(1822)
GRA-CRUZ DA ORDEM DE SANTIAGO DA ESPADA
(MERITO CIENTIFICO, LITERARIO E ARTISTICO)
(Dec. de 5 de Outubro de 1924)
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA
Av. da Repiblica, 34-1.0 (Dec. 43834 de 30 de Agosto de 1961)
Telefone 7727 30

1000 LISBOA

o

ECLARACAO

Para os devidos efeitos se declara gque 0"GRUPO
PORTUGUBS DE HEMORREOLOGIA" € Secglo da Socie-
dade das Ciéncias Médicas de Lisboa, foi criado
em Assembleia Geral desta Sociedade em 14 de Fe-
vereiro de 1984 e tem autonomia administrativa e
financeira.

Secretaria da Sociedade das Giéncias Médicas de
Lisboa, em 22 de Outubro de 1984.

0 SECRETARIO-GERAL,

fn‘((Dr. J. M. Mendes de Almeida)

é o
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Documento n.° 3 a). Oficio do Grupo Portugués de Hemorreologia a solicitar a sua aceitagdo
na Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, como Sociedade Portuguesa de Hemorreologia (1985).

Exm2 Senhor

Presidepte da Sociedade de
Ciéncias Médicas de Lisboa
Av, da RepOblica, 34 - 190
1000 LISBCA

Lisboa, 26 de Julho de 1985

Senhor Presidente,

NarAsseﬁbleié?ééféi;:re;iié;da no passadoydiaiigfd
corrente foi considerado Oportun6781terar a aétual desiéﬁa@ép?‘
do GPH para Sociedadé‘?érfﬁguééa dé Hemorreologia, com maguten-k
cao dos estatutos em,vigOr,

Com vista aosxihdispenSéVeis é/urgenfes ajuStamenf§sﬁ
internos que tal decisao acarretay, permito-me solicitar a,V,Exa
a homra da respectiva homologagiopela Sociodade de Citnoias
Meédicas de Lisboa. |

Aproveito a obortunidade para a V,Ix# os nossos‘melhérgs

cumprimentos,

+ Marting e Silva
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Documento n.° 3 b).

0 N o E W Ny

11
12
13

e

Av. da Republica, 34-1.°
1000 LISBOA

GRUPO

PORTUGURES

DE HEMORREOLOGIA

(SECCAO DA SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DE LISBOA)

Os abaixo assinados apoiam a conversao do Grupo Portugues de

Hemorreologia em Sociedade Portuguesa de Hemorreologia, conforme apro
vado em Assembleia Geral de 18 de Julho de 1985.

Wty o bl

L LZ RS Co T

L’fava—-ML

. Soecl N

u/l/u / {/Ltéé L z/ﬂu(Q

Do

' _E (e e - SeeEnans, B oo
(ain ,:LA lees J//L L UTIC A
* | Ham ]
L e, U L Vo
BBV AN V% //swj f/” ) fud s
. t%l-‘.. o vl e b ity
g AW I S ] L } e bl o i
/Lim £ ’Q}t 05 e Prumelopn
7 ”7")/4)/{, L= Y= pagtnaneiia,
-l {:’L M/fﬂ«l&&%@ua o
A g A Aosesdend

J.

J. Nogueira da Costa
Cancela de Abreu

Martins e Silva

Carlos Ribeiro

Rui Martins

L. Teixeira Diniz

Bras Nogueira

Maria Carlota Saldanha Lopes
Paulo de Souza Ramalho

Manuel de Freitas e Costa

Carlos Manuel dos Santos Moreira
Pedro Eurico Lisboa

M2. Helena Manso Ribeiro
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- Instituto de Bioquimica - FML
- Prof. de Medicina Interna
- Imuno-hemoterapia
- FML - UTIC - AC

- HSM - Oftalmologia

- FML Cirurgia Vascular

- Assistente Hospitalar - Med. 1
- Assistente Bioquimica - FML
- FML - Oftalmologia - HSM

- FML - Pneumologia

- FML - Bioquimica

- HSM/FML - Med. 4 - Cad. Med.

- FML - Bioquimica
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Documento n.° 4 a). Correspondéncia de desvinculagao da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa (1986)

Exm?2 Senhor

Presidente da Sociedade de Ciencias
Medicas de Lisboa

Av. da Republica, 34 - 10

1000 LISBOA

Lisboa, 16 de Julho de 1986

Senhor Proféssor Ribeiro da Sil'va;

Em nome da Direccao e restantes associados da SPH, cumpre-me
agradecer a decisao da Direccéo da SCML, de que V.Ex3 e Dignissimo
‘Presidente, em ter atendidb ao n_osSo- pedido de homologacao da Socije-
dade, apresentado em 26 de Julho do ano transacto. _

- Todavia, & iﬁfeﬁ‘:rriézr'ife:ir?é%i?és circunstanciais yque: se prendem
com a implementacao e melhor funcionalidade da SPH, obrigam-nos ago-'
ra a solicitar 3 Direccao da SCML a desvinculacao da SPH como Seccao
da Sociedade a que V.Exa prebide, dando assim cumprimento a decisoes
aprovadas em Assembleia Geral recente.

Obviamente, esta solicitacso para uma autonomia administrativa
e juridica que a nossa Sociedade justifica, nao deixa de ser um passo
doloroso, tanto como o serd a sajda de um filho, ao atingir a idade adul
ta, da casa paterna. Na mesma alegoria, essa saida naoc corresponde usual
mente a qualquer ruptura na relagao familiar, mas apenas a um diferen-
te posicionamento na vida.

Todos os associados da SPH estao cientes do muito que devem a
SCML pelo apoio e reconhecimento das suas potencialidades cientificas,
conferindo ao (entdo) Grupo Portugues de Hemorreologia um lugar e
merecimento honroso entre as dignas seccoes da SCML.

Em conformidade, desejo reafirmar a V.Ex3 o profundo desejo

de todos os associados da SPH para que sejam asseguradas relagoes

o/

53



sociais e cientificas fortes com a SCML, em continuidade com as presen
tes. 2 ' '

Estamos em crer que a eventual perspectivacao do estatuto de
Federacao englobando as Sociedades que se filiam na SCML confere es-
perancas para a perenidade de tao frutuosos elos, que todos ansiamos.

Finalmente, resta-nos agradecer a V.Ex2 a benevolencia com
que considerara este pedido que agora formulamos..

Com os melhores cumprimentos de profunda-admiragao, creia-me,
“Senhor Professor Ribeiro da Silva,

Atentamente

J.,?;M"arlins e Silva
Presidente da SPH
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Documento n.° 4 b).

SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DE LISBOA
(1822)

GRA-CRUZ DA ORDEM DE SANTIAGO DE ESPADA
(MERITO CIENTIFICO, LITERARIO E ARTISTICO)

(Dec. de 5 de Outubro de 1924)

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA §;I>f;;
Av. da Republica, 34-1° (Dec. 43884 de 30 de Agosto de 1961) P
Telefone 7727 30
1000 LISBOA
Lisboa, 17 de Setembro de 1986
Exm?. Senhor

Prof. Doutor Joao Martins e Silva
Digm@. Presidente da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia
Instituto de Bioguimica - Faculdade de Medicina de Lisboa

Av. Prof. Egas Moniz

1600 LISBOA

Meu Exm@. Colega

Agradeco a carta que me dirigiu em 16 de Julho ».Dp..

A Direcggo da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa
tomou conhecimento do contelido dessa carta e nada tem em objectar a
vossa intencao de desvinculacdo da Sociedade Portuguesa de Hemorreolo-

gia como Seccao da nossa Sociedade.

Dara no entanto conta do vosso desejo e decisdo a pro-

xima Assembleia Geral.

Sem outro assunto e com os meus cumprimentos,

Prof. Doutor J. Ribeiro da Silva |/
(PRESIDENTE DA S.C.M.L.)

55



Documenton.® 5. Registos notariais da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia como associacdao
autonoma (1986) e, em 1993, com a designacdo de Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e
Microcirculagao (SPHM).

7192 IIT SERIE — N.° 147 — 30-6-1986

SOCIEDADE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA

Certifico que, por escritura de 27 de Maio de 1986, exarada a
fls. 95 v.° e 96 do livro de notas n.° 11-H do'3.° Cart6rio Notarial
de Lisboa, a cargo do notério licenciado Luis Lopes Pereira, foi cons-
tituida por prazo indeterminado, com inicio em 14 de Fevereiro de
1984, a associagdo em epigrafe, com sede no Instituto de Bioqui-
mica, Faculdade de Medicina de Lisboa, Avenida do Professor Egas
Moniz, em Lisboa, tendo por objecto social a actividade de associa-
¢do de cardcter cientifico, destinada a investigagdo cientifica, bem
como organiza¢do de congressos e reunides.

A Sociedade Portuguesa de Hemorreologia terd as seguintes cate-
gorias de sécios: efectivos, agregados, honordrios, correspondentes
e beneméritos.

Requisitos para cada uma das categorias de sécios:

A) Efectivos:

a) Ter residéncia habitual em Portugal;

b) Ter licenciatura em Medicina e estar inscrito na Ordem dos Mé-
dicos.

§ unico. Sdo considerados sdcios fundadores os que promoverem
a criagdo da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia.

B) Agregado:

a) Nao sendo médico, exercer uma actividade profissional ou cien-

\DE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA
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7168 DIARIO DA REPUBLICA — III SERIE N.° 93 — 21-4-1993
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA
E MICROCIRCULAGAC

Certifico, narrativamente, que, por escritura de 15 de Margo d'e
1993, lavrada de fl. 40 v.° a fl. 42 v.° do livro de notas para escri-
turas diversas n.° 63-C do 22.° Cartério Notarial de Lisboa, a cargo
do notério Carlos Alves Gouveia, foram alterados os estatutos da
associagdo denominada Sociedade Portuguesa de Hemorreologia, com
sede no Instituto de Bioquimica, Faculdade de Medicina de Lisboa,
na Avenida do Professor Egas Moniz, em Lisboa, pela qual passou
a adoptar a denominagdo em epigrafe.

Pela mesma escritura foi dada nova redacgdo aos seus artigos 1.°
(em consequéncia da alteragdo da denominagdo), 16.°, 19.° e 29.°

Estd conforme.

22.° Cartério Notarial de Lisboa, 18 de Margo de 1993. — O Aju-
dante, Luis Eduardo Correia Garcia Domingues. 0-2-44 287
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Documento 6. Regulamento do Boletim (1991).

Regulamento do Boletim
da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia

1 — O Boletim da SPH ¢ uma publicagdo periddica

que se destina a difundir informagdes pro-
priedade da SPH e ¢ distribuido gratuitamente
aos seus membros, socios correspondentes,
orgdos universitarios, sociedades cientificas
e outras entidades afins.

3 — S&o orgaos do Boletim da Sociedade:

—  Director: E por ineréncia o Presidente da
SPH e responsavel pela orientagdo geral
e cientifica do Boletim.

— Director-Adjunto: Proposto pelo Direc-
tor, perante o qual responde pelas
actividades desenvolvidas, € nomeado
pela Direc¢do da SHP. Tem a seu cargo a
orientagdo ¢ a responsabilidade directa
pelas actividades do Corpo Redactorial,
designadamente preparando antecipada-
mente os contetidos de cada Boletim e
promovendo a obtencao dos originais dos
textos. E ainda responsavel pelos con-
tactos junto da entidade que executa a
composic¢do tipografica do texto, pela
verificagdo das respectivas provas e pela
publicacdo final, fazendo cumprir o
calendario previsto.

— Corpo Redactorial: Constituido por 6 a
10 membros da SPH, de reconhecido
prestigio profissional e cientifico, devem
ter actividades nas areas mais conven-
cionais para apoio e colaboragdo no
desenvolvimento do projecto editorial. Os
membros indigitados que aceitem, sao

nomeados pela Direc¢do da SPH por
periodos de 2 anos. Tém por missdo pre-
parar, coligir e redigir o material a publicar,
sob orientagdo do Director-Adjunto.

— Nao ¢ permitida a publicidade a produtos
farmacéuticos (excepto nos suplementos).
Sédo aceitaveis subsidios de entidades
publicas ou privadas, cujo nome ¢ forma
de apoio serdo obrigatoriamente mencio-
nados no Boletim

5 — Os o6rgaos do Boletim tém reunides sempre

que se justifiquem, funcionando no Instituto
de Bioquimica da Faculdade de Medicina de
Lisboa. Anualmente, em data fixa, sera pro-
movida uma reunido em que participam o
Director, o Director-Adjunto do Boletim, o
Vice-Presidente e o Secretario-Geral da SPH,
para efeitos de debate e apreciacdo dos traba-
lhos realizados no ano anterior € perspec-
tivagdo das actividades editoriais consideradas
necessarias para o ano seguinte.

6 — O modelo basico do Boletim da SPH sera o

seguinte:

— Nota de Abertura (ou Editorial) - Artigos
de opinido

— Informagdes de interesse para a vida da
Sociedade (admissdao de novos socios, le-
gislagdo, publicagdes com interesse
hemorreologico, divulgacdo de reunides
cientificas, programas de cursos e outras).

— Trabalhos de actualiza¢do e formacgao.



Documento n.° 7. Recomendacodes sobre o Desenvolvimento e Perspectivas Futuras
da Hemorreologia (1992).

RECOMENDACOES SOBRE O «DESENVOLVIMENTO
E PERSPECTIVAS FUTURAS DA HEMORREOLOGIA»
(In: Boletim da SPH N.° 25, 1992)

A - AREAS POTENCIAIS DE ACCAO
A DESENVOLVER

1. Difusdo de conhecimentos entre os médicos, por:

o Realizagdo de cursos basicos para jovens médicos
o Fomento de grupos de trabalho sobre areas afins,
inter-sociedades cientificas.

2. Estudos clinicos com novos farmacos com efeitos
referidos na microcirculagdo, aterosclerose,
trombogénese e hemorreologia, e desenvolvimento
paralelo «in vitro». E urgente o desenvolvimento
de farmacos activos com indicagdo hemorreoldgica
e clinicamente eficazes.

3. Participagdo da hemorreologia no esclarecimento das
situagdes circulatorias criticas em que exista
remoc¢do ou lesdo do endotélio, com ou sem
acidentes isquémicos a jusante. O recurso a proteses
vasculares (homo-enxertos ou sintéticos) requer
estudos de avaliagao hemorreoldgica. Sdo areas de
interveng@o recomendada as seguintes:

(a) Nas obstrugdes do tronco adrtico ou aorto-
iliaco, com recurso a proteses vasculares ou
homo-enxertos

(b) Nos acidentes trombdticos como os isquémicos
lacunares e a deméncia vascular.

(c) Em todas as situacdes patoldégicas em que
coexistam factores de risco cardiovascular e
sinais inflamatdrios cronicos.

B - MEIOS TECNICOS

E indispensavel aferir metodologistas existentes e
conseguir novos métodos de avaliagdo, com destaque
para a microcirculag@o.

Recomenda-se para os estudos hemorreoldgicos:
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(a) Defini¢do de indicadores laboratoriais crediveis
para estudos em doentes ambulatorios e hospi-
talizados.

Padronizacdo desses indicadores e métodos en-
tre os diversos laboratorios de apoio creden-
ciados.

Disponibilidade de indicadores laboratoriais de
rotina para grande numero de exames (ultra-
passando a morosidade da maioria das técnicas
actuais) e que facilitem estudos estudos
multicéntricos. O estudo da microcirculagdo esta
limitado aos exames da retina. Ha caréncia de
metodologia especifica para o estudo da
microcirculagdo no restante organismo.

(b)

(©)

C - EXPERIMENTACAO ANIMAL

A experiéncia em animais de laboratorio é consi-
derada dificil, menos oportuna do que anteriormente ¢
passivel de conclusdes ndo extensivas ao homem. A
simulagdo experimental também nao tera (pelo menos
por enquanto) utilidade relevante.

Todavia, o estudo do comportamento dos
microvasos em areas acessiveis de alguns animais de
laboratério sera util para verificar a acgdo dos agentes
terapéuticos.

Do mesmo modo, a experimentac¢do animal permite
conclusdes uteis em determinados processos regu-
ladores da circulagdo, p. ex., nos mediados pela adeno-
sina (como vasodilatador e anti-agregante plaquetario).

O modelo animal podera ser 1til para o desen-
volvimento de metodologias especificas a aplicar no
estudo da microcirculagdo humana.

D — ESTUDOS NO HOMEM

O desenvolvimento e interesse clinico dos estudos
hemorreoldgicos requerem:



(a) Definigao dos valores de controlo em individuos
sem patologia aparente.
(b) Defini¢do do caracter multifactorial das
manifestagdes hemorreoldgicas.
Definig¢ao do envolvimento hemorreologico na
histéria natural de cada entidade patologica
onde se verifiquem alteragdes consistentes.
Definicdo dos factores naturais (p. ex. qualidade
de vida, composi¢do dietética) influentes nos
valores hemorreologicos entre populagdes
diferentes.
Defini¢do de medidas terapéuticas (ou pro-
filacticas) que, corrigindo as evitando as
anomalias hemorreologicas especificas, melho-
rem a situacdo patologica.

(©)

(d)

(d)

Os grupos de controlo a seleccionar devem
privilegiar individuos de sexo e idade comparaveis, e
sem patologia aparente em exames de rotina. Os
acompanhantes/familiares dos doentes sdo controlos
potencialmente validos, com a vantagem de provirem
do mesmo meio ambiental e terem condig¢des
alimentares equivalentes.
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E - ANALISE EPIDEMIOLOGICA

E recomendado o desenvolvimento de estudos
multicéntricos em areas patologicas definidas (p. ex.,
hipertensdo arterial. cardiopatia isquémica, doenca ar-
terial obstrutiva periférica) em populagdes portadoras
de factores de risco declarado (p. ex. aumento frequente
dos niveis de fibrinogénio) e em grupos de individuos
sem qualquer patologia aparente.

Simultaneamente, é recomendado o acompanha-
mento de estudos internacionais equivalentes.

Os estudos epidemioldgicos a desenvolver possibi-
litariam a defini¢do de (i) factores de risco hemor-
reologico e pré-trombdtico, a justificar intervencao
sistematica, e de (ii) ac¢des sinérgicas e antagénicas
entre os factores de risco, classicos e hemorreoldgicos.

Lisboa, 15 de Dezembro de 1992

Recomendacgdes definidas em Grupo de Trabalho
incluido no programa da VII Reunido da Sociedade
Portuguesa de Hemorreologia. Participaram no Grupo
de Trabalho os Professores J. Martins e Silva
(moderador), A. Diniz da Gama, Carlota Saldanha, J.
Alexandre Ribeiro. J. M. Ferro, Drs. Fatima Portu-
gal. J. M. Vieira Barbas e V. Garcia Nunes.



Documento n.° 8. Reconhecimento da SPHM como “Pessoa Colectiva de Utilidade Publica” (1993).

ANEXO N.° 2

REPUBLICA PORTUGUESA

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

O presente diploma é conferido a _SOCIEDADE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA E MICROCIR-

CULACAO, com sede em Lisboa por ter sido reconhecido(a)

como pessoa colectiva de utilidade publica, nos termos do Decreto-Lei n.° 460/77, de 7 de No-

vembro, conforme consta do despacho publicado no «Diério da Repdblica», _II _série, n.° _269

de _17 de _ Novembro de 1993

Lisboa, _19 . de _ Novembro _ de 1993 _

O Primeiro-Ministro,

Ry (AT

(An 1ba1 A. Cavaco

Modelo n.o 61 (Exclusivo da Imprensa Nacional-Casa da Moeda) 01-57—1982  (A4—210 wmm >< 297 mm)
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Documento n.° 9. Protocolo de colaboragao entre a SPHM e a Faculdade de Medicina de Lisboa,
o qual tem sido automaticamente renovado desde a sua assinatura (1993).

versidade | Faculdade
> Lisboe de Medicina Conselho Directivo

PROTOCOLO DE COOPERACAO ENTRE A
FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA E A
SOCIEDADE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA
E MICROCIRCULACAO

A Faculdade de Medicina de Lisboa (FML) e a Sociedade
Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagio (SPHM) entenderam
ser de interesse mituo estabelecer relagdes de cooperagdo
institucional conducente ao progresso cientifico em dreas afins,
nomeadamente o desenvolvimento de projectos visando a
hemorreologia e a microcirculagio.

Nestes termos, a FML representada pelo seu Director, e a
SPHM representada pelo seu Presidente, celebram o presente
protocolo de colaboracdo.

1° Fundamentos e Objectivos do Protocolo

Considerando os recursos humanos, o equipamento
disponivel e a experiéncia dos investigadores da FML na drea da
hemorreologia e microcirculagdo, e considerando ainda a promogio
e difusdao cientifica das bases gerais de cooperagdo entre ambas as
instituicdes com os seguintes objectivos especificos:

1. A FML aceitarda a instalacio no Instituto de Bioquimica do
Laboratério de Referéncia Nacional de Hemorreologia Clinica,
disponibilizando instalagdes, recursos humanos e equipamento
adequado.

2. O Laboratério de Referéncia Nacional de Hemorreologia Clinica

podera realizar exames complementares de diagndstico e
estudos proprios de um centro de investigagao cientifica
aplicada.

3. Na area onde funcionar o Laboratério de Referéncia Nacional
de Hemorreologia Clinica podera ser concedido apoio técnico

Faculdade de Medicina de Lisboa - Avenida Professor Egas Moniz - 1699 Lisboa Codex - Portugal - Telefone (351-1) 77 2988
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Faculdade
de Medicina Conselho Directivo

para padronizagdo de metodologia laboratorial especifica, e
poderao decorrer estagios técnico/cientificos.

2° Gestao do Protocolo

O Protocolo serda gerido por uma Comissio de Gestio,
composta por um elemento designado por cada parte interveniente,
€ que se reunird sempre que uma dessas parte assim o considere
indispensavel.

3° Financiamento das actividades cientificas

A SPHM garantird o apoio financeiro e o0s encargos
especificos que se verifiquem necessarios ao desenvolvimento dos
objectivos comuns com o do Instituto de Bioquimica da FML.

4° Validade e Durac¢ao do Protocolo

O presente acordo tem a duragio de um ano, sendo
automaticamente renovado se ndo houver dendncia por uma das
partes, sem aviso prévio, até 60 dias antes do seu termo.

O presente acordo entre em vigor imediatamente apos
ser assinado pelos representantes das duas partes.

Lisboa, 24 de Novembro de 1993

———

Prof.Doutor A. Torres Pereira Prof.Doutor J.-Martins e Silva

Faculdade de Medicina de Lisboa - Avenida Professor Egas Moniz - 1699 Lisboa Codex - Portugal - Telefone (351-1) 77 2988
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Anexo 5

INSTITUICOES E EMPRESAS QUE TEM PATROCINADO
E OU APOIADO AS ACTIVIDADES ASSOCIATIVAS*

PATROCINIO E APOIO CONSTANTES

Instituicoes Publicas
Faculdade de Medicina de Lisboa, Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia.
Empresas
Laboratérios Medinfar, Tecnifar, Viagens Abreu.
PATROCINIO E/OU APOIO ESPECIFICOS
Instituicoes Publicas
Camara Municipal de Cascais, Camara Municipal de Lisboa, Camara Municipal de Sintra, Comissao
Nacional para as Comemoragdes dos Descobrimentos Portugueses, Direc¢do Geral do Turismo, Escola
do Servigo de Saude Militar, Hospital de Santa Maria, Instituto de Clinica Geral da Zona Sul/Direc¢ao
Geral de Saude, Instituto Nacional de Investigacdo Cientifica, Instituto de Promoc¢ao Turistica, Junta
Nacional de Investigagdo Cientifica e Tecnologica, Ministério da Satde, Patrimonio Cultural de Sintra,
Secretaria de Estado da Cultura.
Fundacoes
Fundagao Calouste Gulbenkian, Fundagao Oriente.
Embaixadas
Embaixada de Franca em Portugal
Sociedades Cientificas e Profissionais
Ordem dos Médicos, Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, Sociedade Portuguesa de Cardiologia,
Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardio-Toracica (e Vascular), Sociedade Portuguesa de Hematologia,

Sociedade Portuguesa de Nefrologia, Sociedade Portuguesa de Neurologia, Sociedade Portuguesa de
Patologia Respiratoria.

* Algumas das Institui¢des e Empresas referidas deixaram de existir ou modificaram a respectiva designagdo a data desta publicagdo.
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APOIOS ESPECIFICOS
Industria Farmacéutica

Abbott Laboratorios, Atral, Bayer Portugal, Beecham Portuguesa, Boehringer Ingelheim, Boehringer
Mannheim, Brocades Portuguesa, Byk Portugal, Cipan, Companhia Portuguesa de Higiene, Eurolabor,
Farmasan Produtos Farmacéuticos.Farmitalia Carlo Erba, Farmoquimica Baldacci, Ferraz Lynce, Glaxo
Farmacéutica, Grupo Merck/Lipha, Helsinn Produtos Farmacéuticos, Hoechst Marion Roussel, Hoechst
Portuguesa, Instituto Luso Farmaco, Ipsen, J.A. Batista de Almeida, Janssen Farmacé€utica Portugal,
Kabi-Pharmacia Laboratorios, Knoll Lusitana, Laboratorios Atral, Laboratorios Delta, Laboratorios
dos Produtos Sigma, Laboratorios Lusoterapia, Laboratorios Medinfar, Laboratérios Parke Davis,
Laboratorios Vitoria, Laboratorios Zimaia, L-Lepori, Lusoterapia, Merck, Sharp & Dohme, Neo
Farmacéutica, Om Portuguesa, Paracelsia — Industria Farmacéutica, Pospra, Produtos Sandoz, Rhone-
Poulenc-Rorer, Roche Farmacéutica, Quimica, Sanofi Portugal, Sanofi-Synthelabo, Sanofi-Winthrop,
Schering Lusitania, Schering Plough Farma, Servier Portugal, Socofar, Squibb Farmacéutica Portuguesa,
Tecnifar, UCB (Produtos Farmacéuticos), Upjohn Farmoquimica, Zyma Farmacé&utica Portuguesa.

Empresas de Equipamento, Produtos Quimicos e Hospitalares
Aviquimica Importacdo e Manufacturas, B. Braun — Dexon Portugal — Produtos Hospitalares, Beltrao
Coelho Lda, Carry-Med (London), Emilio Azevedo Campos, Hemoportugal, Henrique Costa Dias,
Hitec, Instituto de Alimentagdo Becel, Laborteque Comércio de Equipamentos Laboratoriais,
Mechatronics Instrumentos BV, Multisoft, Pronefro, Rank Xerox, Rima- Fotocopiadoras Ricoh, Sipaco
Comércio Geral de Equipamentos, Socilda, Sogas, Uvete.
OUTROS APOIOS

Diversos

Banco Portugués do Atlantico, Lidel Edigoes Técnicas, Salvador Caetano, TAP — Air Portugal, Tempo
Medicina.

Empresas de Restauracio
Adega Chita — Colares, Aguas do Vimeiro, Buondi Cafés — Sociedade Comercial de Cafés, Central de
Cervejas, Fabrica Triunfo, Fima/VG Distribui¢do de Produtos Alimentares, Fima — Produtos Alimentares,

Luso — Agua Mineral, Sical — Sociedade Importadora de Cafés, Sociedade de Aguas de Pizdes-Moura,
Sumolis — Companhia Industrial de Fruta e Bebidas.
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Anexo 6

SOCIEDADE PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA
E MICROCIRCULACAO

ESTATUTOS®

Artigo Primeiro

A associagdo adopta a denominagdo de SOCIEDADE
PORTUGUESA DE HEMORREOLOGIA E MICRO-
CIRCULACAO, tem a sua sede em Lisboa, no Instituto
de Bioquimica da Faculdade de Medicina de Lisboa,
Avenida Professor Egas Moniz, mil e seiscentos,
Lisboa, e durara por tempo indeterminado, dando conti-
nuidade a Sociedade Portuguesa de Hemorreologia, que
teve inicio o catorze de Fevereiro de mil novecentos e
oitenta e quatro, data da sua constituicao.

Artigo Segundo
O objecto social consiste na actividade de associacdo
de caracter cientifico, destinada a investigagdo
cientifica, bem como organizacdo de congressos e
reunioes.

Artigo Terceiro
Para a realiza¢do do seu escopo, a Sociedade Portu-
guesa de Hemorreologia e Microcirculagao promovera
o desenvolvimento da hemorreologia e da microcir-
culagdo, o que devera concretizar-se através, designa-
damente, de:

a) Estimulo ao estudo e investigagdo de problemas
relacionados com factores hemorreoldogicos ¢ da
microcirculagdo.

* De acordo com a redacgdo aprovada em Assembleia Geral de 14
de Dezembro de 1992, que alterou a denominagdo da associagdo
para Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao e
alguns artigos dos estatutos iniciais (que datavam de 27 de Maio
de 1986). Foi lavrada a escritura daquelas alteragdes estatutarias
no Vigésimo Segundo Cartorio Notarial de Lisboa, em 15 de Margo
de 1993, com publicagdo em DR III Série, n° 93, 21 de Abril de
1993.
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Promogao do estreitamento de relagdes cientificas
entre os seus associados € os restantes médicos
portugueses.

¢) Cooperacdo com Sociedade congéneres.

d) Representagdo, por intermédio dos seus membros,
em institui¢des, congressos e conferéncias cienti-
ficas nacionais e estrangeiras.

e) Organizacdo de cursos, conferéncias, congressos,
exposicoes ou outras actividades relacionadas com
a especialidade.

f) Edicdo e publicacdo de um boletim periodico, de

uma revista da especialidade e divulgagdo de
documentos cientificos de interesse comum, en-
tre os seus membros.

Artigo Quarto
A Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e
Microcirculagdo tera as seguintes categorias de socios:
efectivos, agregados, honorarios, correspondentes e
beneméritos.

Requisitos para cada uma das categorias de socios:

A) Efectivo
a) Ter residéncia habitual em Portugal.
b) Ter licenciatura em Medicina e estar inscrito na
Ordem dos Médicos.

Paragrafo unico - Sdo considerados socios fundadores
0s que promoveram a cria¢do da Sociedade Portuguesa
de Hemorreologia.

B) Agregados
Nio sendo médico, exerce uma actividade
profissional ou cientifica que tenha afinidade com
a hemorreologia e/ou a microcirculagéo.



®)

D)

E)

Honorario

a) Ter contribuido para o progresso no campo da
hemorreologia e/ou da microcirculagio, ou ter
prestado servicos relevantes a Sociedade
Portuguesa de Hemorreologia e Microcir-
culacdo, qualquer que seja a sua nacionali-
dade.

Correspondentes

a) Sdcios que ndo residem habitualmente em Por-
tugal, com obra cientifica de averiguado
mérito.

Beneméritos

a) Socios de qualquer das citadas categorias e
individuos ou instituicdes que tenham
contribuido com beneficios para a Sociedade,
considerados dignos desta distingao.

Artigo Quinto

Da admissdo de socios:

A)

B)

0

D)

Efectivos e agregados

Os interessados preencherdo uma ficha de
admissdo, a enderecar a Direc¢ao. Dessa proposta
dara a Direc¢do conhecimento prévio aos membros
da Sociedade, a fim de a sua admissao ser votada
em Assembleia Geral. Serd necessario a obtengao
de pelo menos dois tergos de votos favoraveis para
que a candidatura seja admitida.

Honorarios

A Direcgdo apresentard uma proposta para ser
submetida a votagdo numa Assembleia Geral em
cuja ordem de trabalhos venha mencionado o nome
do candidato. Sera necessario a obtengdo de quatro
quintos de votos favoraveis para que se decida pela
admissao.

Correspondentes

A sua admissdo sera considerada apds sua
solicitagdo ou por proposta da Direc¢do. Em
qualquer dos casos a votacdo sera feita nas
condicdes expressas em A).

Beneméritos

A Direcgdo apresentard uma proposta para ser
submetida a votacdo em Assembleia Geral. Sera
necessario a obtengdo de pelo menos dois tercos
de votos favoraveis para que o candidato seja
admitido.
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Artigo Sexto
Dos direitos dos socios:

a) Fazer comunicagdes cientificas nas reunides da
Sociedade

b) Participar nas discussdes de todos os assuntos
tratados nas sessoes cientificas e nas Assembleias
Gerais.

c) Receber gratuitamente um exemplar do Boletim e
outras publicacdes

d) Ter acesso a todos os documentos da Sociedade

e) Intervir com o seu voto nas decisdes das
Assembleias Gerais.

f) Ser eleito para cargos e escolhido para fungdes
especificas na Sociedade.

Paragrafo unico - As alineas e) e f) deste artigo sé se
aplicam aos sdcios efectivos e agregados.

Artigo Sétimo
Dos deveres dos socios

a) Cumprir integralmente os Estatutos da Sociedade
Portuguesa de Hemorreologia e Microcirculagao.

b) Aceitar os cargos ou as fungdes especificas para
que tenham sido eleitos ou nomeados pela primeira
vez.

c) Pagara jodia e a quota, estabelecidas em
Assembleia Geral.

d) Comunicar a Direc¢ao, no prazo de trinta dias, da
mudanga de residéncia.

e) Aceitar as decisdes da Assembleia Geral e da
Direcgao.

Paragrafo tnico - Das decisdes da Direc¢do havera
recurso para a Assembleia Geral.

Artigo Oitavo
Da suspensao e eliminag@o dos s6cios

A - Suspensdo

a) Ao fim de seis meses de atraso no pagamento
da quota, e depois de devidamente noti-
ficado, o socio perdera todos os seus direitos.

b) Passando mais seis meses e apos segundo
aviso, sem resposta satisfatoria, o socio deve
considerar-se suspenso. Qualquer membro
assim suspenso ndo podera ser readmitido
enquanto nao pagar as quotas em atraso.



B - Eliminagao
Sera eliminado da Sociedade qualquer membro
que contribua para o seu desprestigio ou a
prejudique material ou moralmente. Esta decisdo
tera de ser tomada em Assembleia Geral por
votacdo secreta e com maioria de dois tergos.

Artigo Nono
A Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e
Microcirculagdo terd os seguintes Orgdos sociais:
Assembleia Geral, Direc¢dao e Conselho Fiscal e ainda
os seguintes orgdos cientificos:

A) Conselho Cientifico
B) Comissoes

Artigo Décimo
A Assembleia Geral ¢ constituida por todos os s6cios
efectivos e agregados em pleno uso dos seus direitos
reunidos sob a orientagdo de uma Mesa formada por
um Presidente e dois Secretarios.

Paragrafo unico - Os socios das outras categorias
poderdo assistir e participar nos trabalhos das
Assembleias, sem terem todavia direito a voto.

Artigo Décimo Primeiro
A Assembleia Geral funcionara segundo as regras
habituais das Assembleias Democraticas.

Artigo Décimo Segundo
Existirdo dois tipos de Assembleias Gerais:

a) Assembleias Ordinarias
b) Assembleias Extraordinarias

a) Assembleias Ordinarias:
Estas Assembleias realizar-se-20 uma vez por ano,
convocadas pela Mesa da Assembleia Geral.
Nestas Assembleias se discutira o relatorio da
Direccdo e nelas tera lugar a eleigdo dos novos
titulares dos 6rgdos sociais.

b) Assembleias Extraordinarias:
Estas Assembleias serdo convocadas pela Mesa da
Assembleia Geral quer por sua iniciativa, quer a
pedido da Direcgdo, ou de um grupo de socios
efectivos e/ou agregados, em numero nao inferior
a trinta.

Artigo Décimo Terceiro
A mesa da Assembleia Geral sera constituida por trés
socios efectivos e dois suplentes, eleitos em
Assembleia Geral por meio de listas independentes da
Direcgdo, embora apresentadas no mesmo periodo
eleitoral.

Artigo Décimo Quarto
A mesa da Assembleia Geral, incumbe:

a) Convocar as Assembleias Gerais por meio de
aviso postal, expedido para cada um dos
associados com a antecedéncia minima de oito
dias; no aviso indicar-se-a o dia, hora, local da
reunido e a respectiva ordem do dia.

b) Dirigir as Assembleias Gerais Ordinarias no fim
de cada ano e nelas apresentar um parecer sobre
as contas e actividade da Direcgao.

c) Dirigir as Assembleias Gerais Extraordinarias.

d) Organizar as elei¢des, para o que devera cumprir
as seguintes formalidades:

Primeiro - Comunicar a data das eleigdes aos
socios, pelo menos quarenta e cinco dias antes da
sua realizacdo, indicando a abertura do periodo
de apresentacao de listas.

Segundo - O periodo de apresentagdo de listas
encerrard um més depois, isto €, quinze dias antes
das eleigdes.

Terceiro - As listas serdo apresentadas ao
Presidente da Assembleia Geral por estes socios
no pleno uso dos seus direitos.

Quarto - Nas listas quer para a Mesa da
Assembleia Geral, quer para a Direcg@o constara
a frente de cada corpo o nome do sdcio, efectivo
ou agregado, candidato ao desempenho dessa
fungao.

Quinto - A prova de aceitacdo da candidatura
pelo sdcio sera feita individualmente e por escrito,
sendo essa documentagdo enviada simultanea-
mente com a lista concorrente.

Sexto - Nasemana seguinte ao encerramento do
periodo para a apresentagdo de listas, devera o
Presidente da Mesa de Assembleia Geral comu-



nicar pelo correio individualmente a todos os
socios da Sociedade as listas apresentadas.

Sétimo - Cabe a Mesa da Assembleia Geral o
reconhecimento da elegibilidade e da aceitagdo da
sua candidatura pelo socio proposto e também o
estudo de qualquer impugnacao das eleigoes.

Oitavo - No acto da divulgagdo das listas proceder-
se-a ao envio dos respectivos boletins de voto, que
entrardo no correio oito dias antes das elei¢des.

Paragrafo tinico - As fun¢des da Mesa da Assembleia
Geral sdo as exclusivamente detalhadas nestes
Estatutos. Nao podem os seus Membros representar a
Sociedade, fungdes estas que competem em exclusivo
a Direccéo.

Artigo Décimo Quinto
As elei¢des da Mesa da Assembleia Geral e da Direcgéo
deverao ser feitas pelos socios efectivos e agregados,
por maioria simples, por voto secreto, em Assembleia
Geral Ordinaria.

Paragrafo primeiro - A Mesa da Assembleia Geral e a
Direcg¢do serdo eleitas por um periodo de dois anos.

Paragrafo segundo - Os sdcios poderdo enviar o seu
voto pelo correio em envelope fechado, dirigido ao
Presidente da Mesa da Assembleia Geral.

Artigo Décimo Sexto
A Direcgdo da Sociedade serd constituida por um
Presidente, trés Vice-Presidentes, um Secretario-Geral,
trés Secretarios-Adjuntos e um Tesoureiro.

Artigo Décimo Sétimo
As funcdes da Direc¢do consistem na promogao e
concretizagdo de iniciativas praticas que permitam dar
corpo aos objectivos da Sociedade Portuguesa de
Hemorreologia e Microcirculagdo.

Paragrafo tinico - A associagdo obriga-se com as
assinaturas dos Presidente, Secretario-Geral e/ou
Tesoureiro.

Artigo Décimo Oitavo
Compete ao Presidente representar oficialmente a
Sociedade, coordenar as actividades da Direccao,
presidir e convocar as sessoes cientificas.
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Paragrafo unico - As convocagdes das sessdes
cientificas serdo, sempre que possivel, realizadas por
escrito com uma semana de antecedéncia.

Artigo Décimo Nono
Compete ao Vice-Presidente que for indigitado pelo
Presidente a substitui¢do deste na sua falta,
desempenhando todas as suas fungdes.

Artigo Vigésimo
Compete ao Secretario-Geral orientar a organizagio
das sessdes cientificas, assinar o expediente e
promover, de um modo geral, a execugdo das decisdes
da Direcgéo.

Artigo Vigésimo Primeiro
Compete aos Secretarios-Adjuntos substituir o
Secretario-Geral no seu impedimento, prestando-lhe
colaboragdo no desempenho das suas fungoes.

Artigo Vigésimo Segundo
Compete ao Tesoureiro movimentar as receitas e
despesas da Sociedade, e contabiliza-las.

Artigo Vigésimo Terceiro
Os Presidentes da Sociedade poderdo ser eleitos seus
Presidentes Honorarios dois anos apds terem cessado
0 seu mandato.

Paragrafo tinico - A proposta para Presidente Honorario
sera apresentada a Assembleia Geral pela Direc¢ao ou
por um numero de socios efectivos ndo inferior a vinte,
sendo necessario a aprovagdo nessa Assembleia por
um numero de quatro quintos de votos favoraveis.

Artigo Vigésimo Quarto
O Conselho Fiscal é composto por trés associados,
competindo-lhe o controlo e fiscalizagdo da Asso-
ciagao.

Paragrafo tunico - As reunides ordinarias do Conselho
Fiscal terdo periodicidade trimestral.

Artigo Vigésimo Quinto
O Conselho Cientifico da Sociedade ¢ constituido por
um numero determinado de socios efectivos, distintos
pela sua notoriedade, propostos pela Direccao e eleitos
pela Assembleia Geral, sendo necessario a obtengao
de pelo menos dois tercos de votos favoraveis.



Artigo Vigésimo Sexto
Compete ao Conselho Cientifico da Sociedade:

a) Dar parecer sobre todos os assuntos que a Direcgéo
entenda dever apresentar-lhe além da vida,
organizagdo e desenvolvimento da Sociedade.

b) Dar parecer sobre cursos, conferéncias, congressos

ou outras actividades que a Direcg¢do venha a
organizar.

Paragrafo unico- O Conselho Cientifico reune por
convocacdo do Presidente da Sociedade ¢ ¢é presidido
por ele.

Artigo Vigésimo Sétimo
Comissoes:

Com a finalidade de dar apoio a Direcgdo e dinamizar
as diversas actividades para concretizar os objectivos
especificos destes Estatutos, sdo criadas comissdes que
poderdo ser de caracter temporario ou permanente.

Artigo Vigésimo Oitavo
As Comissdes Temporarias serdo nomeadas pela
Direcgdo, podendo ser constituidas por qualquer tipo
de socios, e destinam-se, a auxilia-la na realizac¢do de
problemas praticos a curto prazo, considerando-se
dissolvidas logo que a Direcgdo considere que
cessaram 0s motivos que levaram a sua criagao.

Artigo Vigésimo Nono
As Comissdes Permanentes serdo constituidas por
socios efectivos nomeados pela Direccéo, que poderdo
receber a designagdo de Delegados.
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A) Os mandatos dos Delegados durardo o vigéncia
da Direcgdo.

B) A accdo dos Delegados ¢ dependente da Direccdo

C) O ntmero de Delegados sera estabelecido pela
Direc¢do e podera variar de regido para regido.

Artigo Trigésimo

Sem prejuizo pela criagdo de novas Comissdes, sob
proposta da Direcgdo e ratificacdo em Assembleia
Geral da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e
Microcirculagdo considera-se desde ja criada a seguinte
Comissdo Permanente: Comissdo de Documentagao
Cientifica.

Tera como objectivo: Publicagdo do Boletim da
Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e Microcir-
culagdo; recolha e distribui¢do de informagdes
cientificas entre os sdcios; informagdo sobre reunides
€ congressos nacionais e estrangeiros.

Artigo Trigésimo Primeiro
Os presentes Estatutos s6 podem ser alterados em
Assembleia Geral expressamente convocada para esse
fim.

Artigo Trigésimo Segundo
Entre outras, sdo receitas da Associag@o as quotas pagas
pelos associados fixadas anualmente pela Assembleia
Geral, as joias dos socios, as liberalidades e subvengdes
que lhe sejam atribuidas e os rendimentos de bens
proprios.

Artigo Trigésimo Terceiro
No que estes estatutos sejam omissos rege o
regulamento geral e interno, cuja aprovacao e alteragdes
sdo da competéncia da Assembleia Geral.



